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รายงานสรุปผลการด าเนินงาน 
กิจกรรมการอภิปรายสร้างแรงบันดาลใจ “Inspiration Talk & Share” คร้ังที่ 1  

หัวข้อ "บนเส้นทางงานเขียนของ "ปราปต์" 
ในโครงการเสริมสร้างการเรียนรู้  ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566   
ในวันพฤหัสบดีที่ 12 เดือนมกราคม  2566  เวลา 13.00-16.00 น.   

ณ  Learning Space ชั้น 1 ห้องสมุดองครักษ์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   
------------------------ 

 

1.  หลักการและเหตุผล / เหตุผลความจ าเป็น 
ห้องสมุดองครักษ์ได้จัดโครงกำรเสริมสร้ำงกำรเรียนรู้ขึ้น เพ่ือเสริมสร้ำงกำรเรียนรู้และกำรพัฒนำ

ตนเองให้กับนิสิต อำจำรย์และบุคลำกร รวมถึงเพ่ือสร้ำงควำมใกล้ชิดและคุ้นเคยที่มำกขึ้นระหว่ำงผู้ใช้กลุ่ม
ดังกล่ำวกับทำงห้องสมุดผ่ำนกำรเข้ำร่วมกิจกรรมต่ำงๆ ที่จัดขึ้น ซึ่งกิจกรรมกำรอภิปรำยสร้ำงแรงบันดำลใจ 
“Inspiration Talk & Share” นับเป็นหนึ่งกิจกรรมที่ห้องสมุดองครักษ์จัดขึ้นเพ่ือเสริมสร้ำงแรงบันดำลใจและ
สร้ำงกำรเรียนรู้ในเรื่องต่ำงๆ ให้กับผู้เข้ำร่วมกิจกรรม โดยหัวข้อที่ก ำหนดจัดในครั้งที่ 1 "บนเส้นทำงงำนเขียน
ของ "ปรำปต์" วิทยำกรโดย คุณชัยรัตน์ พิพิธพัฒนำปรำปต์ เนื้อหำว่ำด้วยผลงำนและแนวทำงในกำรเป็น
นักเขียน รวมถึงกำรสร้ำงแรงบันดำลใจในกำรท ำในสิ่งที่ตั้งใจ 

 

2.  วัตถุประสงค์ 
  1. เพ่ือเสริมสร้ำงกำรเรียนรู้และกำรพัฒนำตนเองให้กับผู้เข้ำร่วมโครงกำร 
   2. เพ่ือสร้ำงควำมใกล้ชิดและควำมคุ้นเคยยิ่งขึ้นระหว่ำงผู้เข้ำร่วมโครงกำรกับห้องสมุด 
 

3.  สถานที่ด าเนินการ 
  ณ  Learning Space  ชั้น 1  ห้องสมุดองครักษ์  มหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิโรฒ   
 

4.  เป้าหมายเพื่อด าเนินการ 
 1. ผู้เข้ำร่วมกิจกรรมเกิดกำรเรียนรู้และกำรพัฒนำตนเองจำกกิจกรรมที่จัดข้ึน รวมถึงเกิดควำมใกล้ชิด 
   และคุ้นเคยกับห้องสมุดมำกข้ึน 
 2. ผู้เข้ำร่วมภำยในหน่วยงำน/มหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิโรฒ จ ำนวน 80 คน ได้แก่ 
        2.1 บุคลำกรห้องสมุดองครักษ์ จ ำนวน 15 คน 
    2.2 อำจำรย์/บุคลำกรต่ำงส่วนงำน จ ำนวน 5 คน 
        2.3 นิสิต จ ำนวน 60 คน 
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   3. ระดับควำมพึงพอใจของผู้เข้ำร่วมกิจกรรม ไม่น้อยกว่ำ 4.00 

 
5. ผลลัพธ์ที่ได้รับจากการด าเนินกิจกรรม 
   1. จำกกำรให้ควำมสนใจของผู้เข้ำร่วมกิจกรรมส่วนใหญ่ที่ซักถำมและร่วมกิจกรรมแบ่งปันประสบกำรณ์
ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของกำรจัดกิจกรรม คำดว่ำจะท ำให้เกิดกำรเรียนรู้และกำรพัฒนำตนเองจำกกิจกรรมที่จัดข้ึน 
รวมถึงเกิดควำมใกล้ชิดและคุ้นเคยกับห้องสมุดมำกข้ึน 
   2. ผู้เข้ำร่วมภำยในหน่วยงำน/มหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิโรฒ จ ำนวน 58 คน คิดเป็นร้อยละ 72.50  
ของจ ำนวนเป้ำหมำยที่ก ำหนด ประกอบด้วย 
        2.1 บุคลำกรห้องสมุดองครักษ์ จ ำนวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 100.00 ของจ ำนวนเป้ำหมำยที่
ก ำหนด 
    2.2 อำจำรย์/บุคลำกรต่ำงส่วนงำน จ ำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 40.00 ของจ ำนวนเป้ำหมำยที่
ก ำหนด 
        2.3 นิสิต จ ำนวน 41 คน คิดเป็นร้อยละ 68.33 ของจ ำนวนเป้ำหมำยที่ก ำหนด 
   3. ผู้เข้ำร่วมกิจกรรมมีควำมพึงพอใจในกำรเข้ำร่วมกิจกรรมในระดับมำกท่ีสุด (x=4.78) 
 
 

6.  สาเหตุหรือปัจจัยเสี่ยงที่ส่งผลกระทบต่อความส าเร็จของการจัดกิจกรรม 

สาเหตุหรือปัจจัยเสี่ยง แนวทางแก้ไข/ป้องกันความเสี่ยง 

จ ำนวนผู้เข้ำร่วมกิจกรรม ไม่ได้ตำมจ ำนวนเป้ำหมำย

ที่ตั้งไว้ เนื่องจำก 

    1) ก ำหนดวันจัดกิจกรรมค่อนข้ำงกระชั้นชิดกับ

วันเปิดภำคเรียน กล่ำวคือ จัดวันพฤหัสบดีแรกของ

สัปดำห์แรกที่เปิดภำคเรียน ส่งผลให้ระยะเวลำ

ประชำสัมพันธ์ถึงนิสิตจะยังไม่เพียงพอ (โดยเฉพำะ

นิสิตที่มำใช้ห้องสมุดยังมีจ ำนวนไม่มำก) นิสิตบำง

กลุ่มยังไม่กลับจำกบ้ำนต่ำงจังหวัด รวมถึงนิสิต 

บำงกลุ่มจะต้องไปฝึกงำนนอกมหำวิทยำลัย  

 

1) ปรับช่วงเวลำกำรจัดกิจกรรมเป็นเดือนกุมภำพันธ์ 

เนื่องจำกเปิดภำคเรียนแล้วประมำณ 1 เดือน หรือ

ปลำยเดือนมกรำคม จะช่วยให้มีเวลำในกำร

ประชำสัมพันธ์มำกยิ่งข้ึน 

2) ปรับรูปแบบกำรจัดกิจกรรมเป็นรูปแบบออนไลน์ 
หรือจัดทั้ง 2 รูปแบบ จะท ำให้ผู้เข้ำร่วมรู้สึกสะดวก
ในกำรเข้ำร่วมมำกขึ้น รวมถึงสำมำรถขยำยผู้เข้ำร่วม
ได้ในวงกว้ำงขึ้นทั้งฝั่งองครักษ์และประสำนมิตร 
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สาเหตุหรือปัจจัยเสี่ยง แนวทางแก้ไข/ป้องกันความเสี่ยง 

    2) เนื่องจำกนิสิตส่วนใหญ่เป็นนิสิตสำขำ

วิทยำศำสตร์เทคโนโลยี และสำขำวิทยำศำสตร์

สุขภำพ ซึ่งมักไม่ค่อยมีเวลำว่ำง เพรำะมีเรียน  

เข้ำห้องทดลอง ท ำรำยงำน รวมถึงบำงส่วนต้อง 

ออกฝึกงำนนอกมหำวิทยำลัย   

     3) นิสิตบำงส่วน/บุคลำกรสะดวกเข้ำร่วมใน

รูปแบบออนไลน์มำกกว่ำออนไซต์  

     4) หัวข้อที่จัดว่ำด้วยกำรเขียนและหนังสือ ซึ่ง
นิสิตส่วนใหญ่เป็นนิสิตสำขำวิทยำศำสตร์เทคโนโลยี 
และสำขำวิทยำศำสตร์สุขภำพ จึงอำจจะไม่มีควำม
สนใจมำกเท่ำกับนิสิตในสำขำมนุษยศำสตร์และ
สังคมศำสตร์ 

 

 

7.  รายงานสรุปผลการประเมินกิจกรรม 
  จำกจ ำนวนผู้เข้ำร่วมกิจกรรมทั้งหมด 58 คน มีผู้ตอบแบบประเมินทั้งสิ้น 37 คน คิดเป็นร้อยละ 63.79   
ของผู้เข้ำร่วมกิจกรรมทั้งหมด โดยผู้ที่ตอบแบบประเมินมำกท่ีสุด คือ นิสิตปริญญำตรี (ร้อยละ 56.76)  
ผลกำรประเมิน สรุปได้ดังนี้ 
   1. ช่องทางการรับข้อมูลข่าวสารการจัดกิจกรรมมากที่สุด คือ บุคลำกรของห้องสมุด (ร้อยละ 59.46)  
   2. แรงบันดาลใจหรือประโยชน์ที่ได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรมอยู่ในระดับมำกท่ีสุด (x=4.76) 
    3. ความพึงพอใจโดยรวมในการเข้าร่วมกิจกรรมอยู่ในระดับมำกที่สุด (x=4.78)  
  รำยละเอียดดังตำรำง 
 
ตาราง 1 สถานภาพผู้ตอบแบบสอบถาม 

สถานภาพ จ านวน (คน) คิดเป็นร้อยละ 
นิสิตปริญญำตรี มหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิโรฒ 21 56.76 
บุคลำกร มหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิโรฒ 15 40.54 
นิสิตบัณฑิตศึกษำ มหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิโรฒ 1 2.70 

รวม 37 100.00 
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ตาราง 2 ช่องทางการรับข้อมูลข่าวสารการจัดกิจกรรม 
สถานภาพ จ านวน (คน) คิดเป็นร้อยละ 

บุคลำกรของห้องสมุด 22 59.46 
เว็บไซต์ของห้องสมุด 4 10.81 
เฟซบุ๊กหรือไลน์ของห้องสมุด 4 10.81 
เพ่ือน/อำจำรย์ 4 10.81 
ช่องทำงประชำสัมพันธ์ต่ำงๆของมหำวิทยำลัย 3 8.11 

รวม 37 100.00 
 
ตาราง 3 ความคิดเห็นต่อการเข้าร่วมกิจกรรม 

รายการประเมิน ผลการประเมิน 

x SD. แปลผล 
แรงบันดำลใจหรือประโยชน์ที่ได้รับจำกกำรเข้ำร่วมกิจกรรม 4.76 0.43 มำกที่สุด 
ควำมพึงพอใจโดยรวมในกำรเข้ำร่วมกิจกรรม 4.78 0.42 มำกที่สุด 

 
ตาราง 4 ความคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะเพิ่มเติม (ผู้ตอบจ ำนวน 5 คน) 

ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ ความถี่ 
1. เป็นกิจกรรมที่ดีมำก / อยำกให้จัดแนวนี้บ่อยๆ   4 
2. วิทยำกรสร้ำงแรงบันดำลใจให้ทุกคนรู้จักวำงแผนงำนเขียนของตนเองดีมำก 1 

 
ตาราง 5 หัวข้อหรือวิทยากรที่ต้องการเสนอส าหรับกิจกรรมสร้างแรงบันดาลใจในครั้งต่อไป  
            (ผู้ตอบจ ำนวน 7 คน) 

หัวข้อ/วิทยากร ความถี่ 
1. หัวข้อ  
    1.1 จิตวิทยำควำมรัก   1 
    1.2 กำรจัดกำรเวลำและแนวคิด 1 
    1.3 กำรใช้ชีวิต/กำรเงิน 1 
2. วิทยากร  
    2.1 หมอเอ้ว น.พ.ชัชพล เกียรติขจรธำดำ  
         (เจ้ำของผลงำน ‘เรื่องเล่ำจำกร่ำงกำย’ และ ‘500 ล้ำนปีแหง่ควำมรัก’) 

1 

    2.2 Summer December (นำมปำกกำของนักเขียนนิยำยรกั) 1 
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หัวข้อ/วิทยากร ความถี่ 

2. วิทยากร (ต่อ)  
    2.3 อำชีพแพทย์กับกำรเขียนนิยำย นำมปำกกำ sammon (หมอแซม) เจ้ำของ
ผลงำน พฤติกำรณ์ท่ีตำย ทริอำช และกำรุณยฆำต 

1 

    2.4 อยำกให้เชิญชวนวิทยำกรจำกตลำดหลักทรัพย์มำบรรยำย เช่น เรื่องกำรเทรด
หุ้นส ำหรับนิสิตที่สนใจด้ำนกำรลงทุน 

1 

 

8. รายงานการใช้งบประมาณ 
 ใช้งบประมำณเงินรำยได้ประจ ำปีงบประมำณ พ.ศ. 2566  งบเงินอุดหนุน  แผนงำนยุทธศำสตร์พัฒนำ
ศักยภำพคนตลอดช่วงชีวิต  ผลผลิตผู้ส ำเร็จกำรศึกษำด้ำนสังคมศำสตร์  โดยงบประมำณที่ใช้ในกำรด ำเนิน 
กิจกรรม  ทั้งสิ้น 4,670.00  บำท  (สี่พันหกร้อยเจ็ดสิบบำทถ้วน) 
 

9. ปัญหาและอุปสรรคการด าเนินกิจกรรม  
 1. จ ำนวนผู้เข้ำร่วมกิจกรรม ไม่ได้ตำมจ ำนวนเป้ำหมำยที่ตั้งไว้ เนื่องจำก 
       1.1) ก ำหนดวันจัดกิจกรรมค่อนข้ำงกระชั้นชิดกับวันเปิดภำคเรียน ส่งผลให้ระยะเวลำ
ประชำสัมพันธ์ถึงนิสิตอำจจะยังไม่เพียงพอ (โดยเฉพำะนิสิตที่มำใช้ห้องสมุดยังมีจ ำนวนไม่มำก) นิสิตบำงกลุ่ม
ยังไม่กลับจำกบ้ำนต่ำงจังหวัด รวมถึงนิสิตบำงกลุ่มจะต้องไปฝึกงำนนอกมหำวิทยำลัย  
       1.2) เนื่องจำกนิสิตส่วนใหญ่เป็นนิสิตสำขำวิทยำศำสตร์เทคโนโลยี และสำขำวิทยำศำสตร์สุขภำพ 
ซึ่งมักไม่ค่อยมีเวลำว่ำง เพรำะมีเรียน เข้ำห้องทดลอง ท ำรำยงำน รวมถึงบำงส่วนต้องออกฝึกงำนนอก
มหำวิทยำลัย   
        1.3) นิสิตบำงส่วน/บุคลำกรสะดวกเข้ำร่วมในรูปแบบออนไลน์มำกกว่ำออนไซต์  
        1.4) หัวข้อที่จัดว่ำด้วยกำรเขียนและหนังสือ ซึ่งนิสิตส่วนใหญ่เป็นนิสิตสำขำวิทยำศำสตร์
เทคโนโลยี และสำขำวิทยำศำสตร์สุขภำพ จึงอำจจะไม่มีควำมสนใจมำกเท่ำกับนิสิตในสำขำมนุษยศำสตร์และ
สังคมศำสตร์ 
  2. ช่วงเวลำที่ท ำกำรประชำสัมพันธ์อำจจะไม่ค่อยเหมำะสม เนื่องจำก 
         2.1) ต้นเดือนธันวำคมเป็นช่วงเวลำที่นิสิตเข้ำห้องสมุดน้อยเพรำะสอบปลำยภำคเป็นสัปดำห์
สุดท้ำยและปิดภำคเรียน ประกอบกับกิจกรรมมีก ำหนดจัดในวันพฤหัสบดีแรกของสัปดำห์แรกที่เปิดภำคเรียน 
จึงอำจท ำให้นิสิตส่วนใหญ่ไม่ทรำบ แม้ว่ำทำงคณะจะช่วยประชำสัมพันธ์ไปยังนิสิตแล้วก็ตำม 
         2.2) ไม่สำมำรถท ำประชำสัมพันธ์ก่อนหน้ำได้ เนื่องจำกต้องรอด ำเนินกำรขออนุมัติโครงกำรฯ 
และรอขอบันทึกกิจกรรมไปยังส่วนกิจกำรนิสิต 
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10. ข้อเสนอแนะ 
  1. ปรับช่วงเวลำกำรจัดกิจกรรมเป็นเดือนกุมภำพันธ์ เนื่องจำกเปิดภำคเรียนแล้วประมำณ 1 เดือน 
หรือปลำยเดือนมกรำคม จะช่วยให้มีเวลำในกำรประชำสัมพันธ์มำกยิ่งขึ้น 
  2. ปรับรูปแบบกำรจัดกิจกรรมเป็นรูปแบบออนไลน์ หรือจัดทั้ง 2 รูปแบบ จะท ำให้ผู้เข้ำร่วมรู้สึก
สะดวกในกำรเข้ำร่วมมำกข้ึน รวมถึงสำมำรถขยำยผู้เข้ำร่วมได้ในวงกว้ำงขึ้นทั้งฝั่งองครักษ์และประสำนมิตร 
  อย่ำงไรก็ตำม กำรจัดกิจกรรมครั้งนี้ แม้ว่ำจะจ ำนวนผู้เข้ำร่วมไม่ได้ตำมจ ำนวนที่ก ำหนด แต่ถือว่ำมี
ขนำดทีเ่หมำะสม เพรำะผู้เข้ำร่วมสำมำรถพูดคุยซักถำมกับวิทยำกรได้อย่ำงใกล้ชิด รวมถึงผู้เข้ำร่วมแต่ละคนมี
ควำมชื่นชอบและสนใจจริงๆ 
 

11. ภาพประกอบ  
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